
Pro

CO KONKRÉTNĚ ZNAMENAJÍ PARALELNÍ BLOKY?

Program pro rodiče
s dětmi i bez dětí

MALÝ SÁL
Pro

Program
pro děti
ALTÁN

Program
připravený jak
pro dospělé,
tak současně
pro děti, hry a

zážitky pro
celou rodinu,

ale i jednotlivce
samostatně.

Čas na sdílení a učení
jen pro dospělé, děti

jsou na svém programu
s průvodci pro děti, na

programu v malém
nebo velkém sále s
druhým rodičem, či

kamarády samostatně
jinde. Rodič s miminkem

je vítán. Jinak děti do
tohoto prostoru
nechodí, ani o

přestávkách. Záměr je
vytvořit klidný prostor

pro soustředěnou práci
dospělých. 

Program je připraven primárně
pro dospělé, děti mohou být

přítomny, pokud
nemohou/nechtějí být na

programu pro děti. Budeme
pracovat hodně s konceptem

vnitřního a vnějšího kruhu jako
minule. Děti se mohou v místnosti

věnovat klidným aktivitám
(kreslení, tvoření, stříhání, puzzle,
knížky, plyšáci aj.) nebo sedět s

rodičem, příp. se zapojit do
programu. Je potřeba, aby děti

věděly, že na tomto programu se
děti věnují klidným aktivitám, že
se zde neběhá, nekřičí, neskáče.

Toto si s dětmi vykomunikují
rodiče. U intu her to může být

jinak, mohou být aktivity v pohybu.

Program bude připravený
tak, aby zaujal jak děti ve

věku cca 3-6 let, tak děti ve
věku cca 7-12. Bloky

programu pro děti odpovídají
časově programovým

blokům pro rodiče. Aby mohl
program pro děti dobře

fungovat, průvodci pro děti
potřebují spolupráci s rodiči.

Rodič(e) si s dítětem vždy
řeknou, kam za nimi a kdy
může přijít, kdy se potkají

(např. o přestávce, o svačince,
před obědem). Tedy dítě ví, za

kým z rodičů může přijít na
program. Pokud se jde na

výlet, rodič vše pro dítě
nachystá do batůžku. Dítě ví,
že je jedno místo (Stáj), které
je primárně jen pro dospělé.

Pro

Program
pro každého
VELKÝ SÁL

Pro

Program
pro rodiče

STÁJ

Celý koncept je experiment, pojďme společně zkusit, jestli tento experiment má a dává smysl,
na konci společně zhodnotíme.



Pro

14:00-17:00

17:00-18:00

18:00-18:30

18:30-20:30

Pro

PROGRAM PÁTEK

Program
pro každého
VELKÝ SÁL

Příjezd: ubytování, stavění stanu,
ladění se na nový prostor

Program
pro děti
ALTÁN

VEČEŘE

Sraz: Před jídelnou
Společná procházka prostorem a společné zahájení

 končit budeme v prostoru pro program dětí, které tam mohou rovnou zůstat

Janka & Maruška

Divadelní dílna,
divadlohraní

Eomi & Honza

Intuitivní přístupy a reflexe
dialogické praxe

Všichni

Pohlazení na dobrou noc
Peter



Pro
Program pro rodiče

s dětmi i bez dětí
MALÝ SÁL

ProProPro

PROGRAM SOBOTA

Program
pro děti
ALTÁN

Program
pro každého
VELKÝ SÁL

Program
pro rodiče

STÁJ

SNÍDANĚ
Hranice vs. respekt při výchově dětí, zdravé

nastavování hranic dětí
Pomocí metody Time out

IDP a Průvodci v Síti Cesta za
pokladem -

výlet
(batůžky se
svačinkou)

Eomi & Honza

Posezení u ohně, sdílení, co se vynoří, opékání buřtů
Peter

Intuitivní hry I.
Peter

SVAČINKA
Chceme žít tak, jak momentálně žijeme? Je náš

domov skutečně TÍM domovem, kde chceme
celý život žít? Je něco, co bychom chtěli

změnit? A šlo by to vůbec? Je skutečně možné
cokoliv? A co je pro nás to cokoliv?

Pomocí metody Fish Bowl
IDP

7:30-9:00

9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

12:30-14:30

14:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:00

18:00-19:00

19:30

OBĚD

Intuitivní hry II.
Peter

Jak přistupovat k emocím druhých, jak
na ně umět reagovat, jak reagovat na

zlost, naštvání druhého dialogicky
Pomocí metody Facilitace a sdílení formou dialogu

IDP

SVAČINKA

VEČEŘE

 Jak jako rodiče být u sourozeneckých konfliktů
dětí, jak děti podpořit, ale neranit a nenutit (se)

i téma konfliktu v rodinách šířeji
Pomocí metody Liberating Structures

IDP

Zazdrojování v nukleárních rodinách a hledání
rovnováhy mezi svými potřebami a potřebami

ostatních 
Pomocí metody Facilitace a sdílení formou dialogu

Průvodci v Síti

Co potřebuji pro aplikaci dialogické praxe v
rodině/ve skupině? Jak každý z nás může šířit, co

v programu zažil a naučil se?
Pomocí facilitované diskuze, reflexe, brainstorming a sdílení

IDP a Průvodci v Síti

Intuitivní hry III.
Peter

Procházka s cílem
Kdo jsem skutečně já,

v jádru, bez dalších
vrstev 

IDP

Dřevodílna,
hry, střelba
(Luk, prak,
flusačky...)

Honza

Dřevodílna,
hry, střelba
(Luk, prak,
flusačky...)

Honza

Modelování
z hlíny,
tvoření,

hry
Eomi

Modelování
z hlíny,
tvoření,

hry
Eomi

Neorganizované
deskovky
v kavárně

volný prostor k využití
pro to, co se vynoří,

anebo nic :)



Pro

Program pro rodiče
s dětmi i bez dětí

MALÝ SÁL
ProProPro

Závěrečné SPOLU
IDP a Peter

PROGRAM NEDĚLE

Program
pro děti
ALTÁN

Program
pro každého
VELKÝ SÁL

Program
pro rodiče

STÁJ

SNÍDANĚ

Rodinné rituály
Sdílení dialogem, "trénujeme", někdo z účastníků si

může vyzkoušet provázení skupiny

Průvodci v Síti

Výlet/tvoření/hry
podle toho, co se

vyvrbí. Dohodne se
v sobotu.

Eomi & Honza

Odjezd: Check out, balení stanů,
možnost pobýt do 16h 

Co kdo zkouší z dialogické
praxe/intu her, jak každý z nás

může a bude šířit, co si na
programu nabral

Pomocí metodsy oceňující ptaní, metody 4D, sdílení a
společné vymýšlení možností

IDP a Průvodci v Síti

SVAČINKA

Výlet/tvoření/hry
podle toho, co se

vyvrbí. Dohodne se
v sobotu.

Eomi & Honza

Koncept vzdělávání dospělých
za přítomnosti dětí

Facilitovaná diskuze, menší skupiny, vhledy účastníků,
cizelování metodiky (Co bys navrhoval/a nastavit nebo

dělat z hlediska formátu vzdělávání za přítomnosti
malých dětí jinak a jak? Co považuješ z hlediska formátu

za opravdu funkční? Čemu se opravdu vyhnout?)

Průvodci v Síti

7:30-9:00

9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

12:00-12:30

12:30-14:30

14:30-16:00

OBĚD

volný prostor k využití
pro to, co se vynoří,

anebo nic :)


